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Horer du?

Information om gvelsen

Indhold

Her er tale om tre korte lytte- og fortzllegvelser, nemlig en hviskeleg, en lyttekimsleg og en gvelse, hvor der
fremfgres taler, og eleverne skifter mellem f@rst at vaere opmaerksomme lyttere og derefter uinteresserede
lyttere. Faelles for gvelserne er, at de handler om at gve sigi at lytte og i at udtrykke sig, sa andre hgrer, hvad

man siger, fx ved hjaelp af klare budskaber og bevidst brug af stemmefgring og kropssprog.

Formal
At traene eleverne i at lytte til hinanden og drgfte, hvordan man en konstruktiv lytter er, samt hvad man som

taler kan ggre, for at andre bedre kan forsta, hvad man siger.

Fag
Dansk: | relation til dansk arbejdes der med at bruge tale-, kropssprog og stemme som udtryksmiddel samt

at lytte aktivt til andre.

Tidsforbrug

2 lektioner

Materialer
Bilag til elever: Lyttekimsleg. Indsaet selv spgrgsmal til den udvalgte historie i spgrgearket og print et ark pr.

elev.
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Materialet bestar af tre gvelser. Der findes separate beskrivelser af fremgangsmade samt opsamling under

hver af de tre gvelser.

For at undga at eleverne forud for gvelse 2 har indtryk af, at der er tale om en fortzllegvelse, bgr gvelse 2

ikke gennemgas i direkte forlaengelse af gvelse 1.

Forste gvelse: Hviskeleg

1.Seet rammen
Seet jer i en rundkreds, bestem hvem der skal starte med at hviske et budskab, og hvem der far det sidst og

skal sige det hgjt. Et budskab kan fx veere ”Mere motion i skolen g@r eleverne klogere”.

I ” I ”

Udpeg den der starter til ”“skoleelev’, den/de naeste til ”elevradsreprasentant(er)’, den naeste
til "elevradsformand”, den naeste til “skolebestyrelse” osv. hele vejen op til undervisningsministeren: | kan
ogsa forestille jer, at budskabet skal ga fra borger til statsminister — afhangigt af hvad der passer bedst til

det, klassen i gvrigt har arbejdet med.

2.Send budskabet rundt. Nar det frem?
"Eleven” hvisker et budskab, som gar gennem alle led til fx undervisningsministeren, som til sidst siger det
hgjt. Sparg eleverne:

e Har budskabet sndret sig undervejs?

e Hvad var det oprindelige budskab, og hvordan blev det zendret undervejs?
e Hvorfor tror | budskaber kan vaere sveere at give videre? Tror | ogsa, det er saddan i virkeligheden?

3.Prgvmed et mere klart budskab
Prgv at lade et nyt budskab starte og en anden elev formulere et budskab. Bed vedkommende om at ggre sit
budskab sa klart som muligt (fx et kortere budskab, maske er det provokerende, maske er det i punktform
eller fx pa rim). Hjzelp gerne eleven, uden at resten af klassen far del i, hvad budskabet er.

e Nar dette budskab mere rigtigt frem?

e Hvad kan man ggre for at udtrykke sig, sa andre opfatter ens budskab, og det man gerne vil sige?
e Hvad kan man som taler ggre for, at andre bedre kan forsta, hvad man siger?




Lad eventuelt en tredje elev formulere et budskab (med din hjalp) og kér 3. runde.
Anden gvelse: Lyttekimsleg

1. Lyt almindeligt
Lzes en historie hgjt for klassen, gerne en med relation til demokrati. Hvis | allerede er i gang med at leese en

bog i klassen, vil et leengere uddrag herfra ogsa vaere passende.

@velse 2 bgr ikke gennemgas i direkte forlaengelse af gvelse 1.
Prgv sa vidt muligt at undga, at eleverne forud for gvelsen har indtryk af, at der er tale om en fortzelle- eller

lyttegvelse. Vent med at fortzelle dem dette, til | skal i gang med trin 2, der handler om at lytte opmaerksomt.

Giv derefter hver elev et ark med en raekke spgrgsmal om historien. Nar de har udfyldt arket, kan du spgrge

dem:

e Hvor meget tror |, at | har husket korrekt, og er nogle ting lettere at huske end andre?

Saml arkene ind.

2. Lyt opmaerksomt
Laes historien igen, hvor eleverne denne gang ved, at de skal lytte efter og vaere opmaerksomme pa visse
detaljer. Giv dem derefter arket tilbage og bed dem svare pa spgrgsmalene igen. Bed eleverne tzelle sammen,

hvor mange rigtige svar de havde i henholdsvis fgrste og anden omgang.

Tal med eleverne om, at det er lettere at lytte, nar man ved, hvad man skal lytte efter. Stil et par nye spgrgsmal

til historien som fx:

e Kan eleverne ogsa huske det, eller kan de kun huske det, som de vidste, de skulle huske?

e Hvad gjorde eleverne for at lytte bedre efter? Maske leenede de sig fremad, holdt blikket pa
historiefortzelleren osv.

e Hvad kan man ellers ggre?

e Erder andre forhold (larm, sult, darlig stol osv.) der spiller ind i forhold til at kunne veere en “god”
lytter?

e Hvad kan fortaelleren ggre for, at folk lytter bedre efter?

Lav evt. en top tre over ting, man som lytter skal veere opmaerksom pa, og en top tre over ting man som taler

skal veere opmaerksom pa. Disse kan evt. afprgves i naeste gvelse.




Tredje gvelse: God lytter/darlig lytter

1. Introducér gvelsen

Inddel eleverne i par. Indbyrdes vaelger de henholdsvis en taler og en lytter. Talerne skal nu forberede en tale
af cirka 3 minutters varighed, fx om hvad der ville vaere vedkommendes 3 kernesager, hvis han/hun blev valgt
til elevradsformand pa skolen i morgen, eller en personlig historie om noget uretfaerdigt de har oplevet. De
far 10 minutter til at forberede sig pa deres taler. Det anbefales, at de gar uden for lokalet og forbereder sig.

Den anden halvdel skal lytte og bliver i klassen for at fa instruktioner til gvelsen (se naeste afsnit).

2. Arrangér eksperimentet

Nar talerne er gaet ud, instruerer du eleverne i deres rolle under gvelsen

| starten skal de vaere rigtig opmaerksomme lyttere og gennem kropssprog, sma nik og anerkendende lyde
vise interesse. Ved et bestemt signal, fx et host eller en remmen fra laereren efter fx 1 - 2 minutter, skal de

blive uopmaerksomme lyttere, klg sig i haret, se pa sit ur, kigge vaek osv.
Lad nu talerne komme ind og holde deres tale. Nar talerne er feerdige, samles alle. Spgrg nu talerne:

e Hvordan synes | det gik? Synes |, at jeres klassekammerat var god til at lytte?
Lad en af lytterne fortzelle om eksperimentet dvs. hvad de var blevet instrueret til, og om hvordan han/hun
brugte kropssprog til at virke henholdsvis interesseret og uinteresseret.

Sperg talerne om fglgende:

e Kunne | mzerke, at noget endrede sig?

Sperg derefter lytterne:

e Hvordan synes |, det gik?
e Observerede | &ndringer hos taleren fgr og efter skiftet?
e Hvordan synes | selv, det var at lytte pa sa forskellige mader?

Kilde

Demokrati fordi (kampagnemateriale fra 2010)
Udarbejdet af Institut for Menneskerettigheder i samarbejde med Integrationsministeriet og Ungdomsbyen
Forfattere: Cecilia Decara og Lone Smidt

@velsen er opdateret i 2019
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Indseet selv sporgsmal om den valgte historie, som eleverne skal svare pa og print arket til

eleverne.

MNavn:

1. svar

2.svar

Spgrgsmal 1

Spgrgsmal 2

Spargsmal 3

Spergsmal 4

Spargsmal 5

Spargsmal 6

Spergsmal 7

Spergsmal 8

Spergsmal 9

Spargsmal 10

Antal rigtige svar:




