INSTITUT FOR
MENNESKE
RETTIGHEDER

Stal Stem! Gal

Information om gvelsen

Indhold
Bevaegelsesgvelse, hvor eleverne far mulighed for aktivt og pa gulvet at udtrykke holdninger, fremsaette
forslag og ideer, tilkendegive tvivl og indtage flere standpunkter i forhold til et givent spgrgsmal eller en valgt

problemstilling. Brug fx gvelsen til at diskutere unges valgret.

Formal
e At eleverne far en oplevelse og accept af, at den enkelte kan se en sag fra flere vinkler, og at de i en
drgftelse og undersggelsesfase ikke behgver lase sig fast pa kun ét standpunkt.
e Atindsamle og undersgge alle mulige synspunkter i klassen/ gruppen (minoritetsudsagn savel som
majoritetsholdninger).
e Atelever, som sadvanligvis ikke er sa tilbgjelige til at udtale sig om holdninger ogsa tilkendegiver,

hvor de star, dvs. "at give "stemme” til de mere tilbageholdende.

Fag

Alle: @velsen kan i princippet bruges i alle fag, hvor der er plads til og mulighed for at udvikle ideer,
tilkendegive synspunkter og drgfte spgrgsmal og problemstillinger, som ikke har et bestemt facit men har
flere og abne svarmuligheder. Den kan bruges til samtale om forhold i klasse- eller skolefzallesskabet, til
problemstillinger og konflikter i samfundet, til vaerdispgrgsmal indenfor iseer humanistiske omrader, men
ogsa til idéudvikling indenfor naturfaglige emner, praktiske fag og videnskabelige spgrgsmal, hvor der er brug

for nytaenkning.

Tidsforbrug
Fra 15 — 30 minutter eller mere, afhaengigt af, hvor laenge der er engagement, opfindsomhed og energi i

elevgruppen



Materialer

Gulvplads, sa det er muligt bade at sta i en cirkel og flytte sig rundt i forhold til hinanden
Et valgt emne/problem at forholde sig til/udtrykke synspunkter om, sdsom:

e Hvordan far vi vores klasse til at blive et godt sted at vaere for alle?
e Hvordan kan man undga, at nogen fra klassen fgler sig udenfor pa de sociale medier?
e Hvor gammel skal man i fremtiden veere for at fa stemmeret i Danmark?

e Hvad er det vigtigste at satse pa, hvis man vil forbedre unges sundhed?

Link til videoen Ytringsfrihed: Hvad ma man? Link: https://www.youtube.com/watch?v=09n1680L7-I



https://www.youtube.com/watch?v=O9n168oL7-I
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1.introducér gvelsen

@velsen kan involvere alle i klassen og kan udfgres med bade sma og store grupper. Start processen med at
alle star i en cirkel. Forklar fremgangsmaden for eleverne: Hvem som helst kan starte ved at traede et skridt
frem, bryde cirklen og komme med et klart udsagn om det valgte emne (synspunkt, idé eller forslag). Andre
elever tilkendegiver deres enighed i dette udsagn ved at ga hen og stille sig ved siden af den elev, som har

talt, eller deres uenighed ved at blive staende eller ga lidt vaek.

Herefter er der mulighed for at en anden elev siger, hvad hun eller han mener. Efterhanden som flere elever
star frem og fremsaetter synspunkter, gar andre hen og stiller sig sammen med dem, de er enige med. Nar de
gor det, kan de eventuelt tilfgje deres egen nuance, eller give deres version af synspunktet. Hvis man ikke er
enige i nogle af de fremfgrte udsagn eller holdninger, kan man ga til et andet sted i lokalet og herfra fremfgre
sit eget synspunkt. Igen kan folk tilkendegive deres stgtte ved at ga over og stille sig i eller i neerheden af

senest udtalte position.

Understreg at en af fordelene ved denne gvelse eller samtalemetode er, at man kan skifte standpunkt. Man
kan sige én ting og sta i den ene side af lokalet, hvorefter man kan komme pa andre tanker eller i tvivl og
komme med et fuldstaendig modsat udsagn og sta i den modsatte side. Ethvert udsagn star for sig selv i
rummet; det eksisterer uanset om man stgtter det eller ej, s& man kan bevaege sig frem og tilbage sa ofte,
man har lyst til. Dette er en handgribelig made, hvorpa man kan opleve sine synspunkter som omskiftelige
eller flydende. Jo mere omskiftelighed jo mere er man i stand til at fa gje pa alle de forskellige synspunkter,

der findes i klassen/gruppen.

2.Hold gangibevaegelsen

Bed eleverne om at bevaege sig frit fra en position til en anden. Bed dem om at undlade at bruge ledende
spgrgsmal. Man kan eventuelt forklare eleverne, hvordan man kan ”snyde” eller gemme sig. Hvis man gnsker
at forblive tavs, er det en idé at haegte sig pa en gruppe og ga rundt med den, for hvis man star stille, kan
man blive spurgt om, hvad man mener. Hvis man altsa ikke gnsker at blive spurgt, er det bedst at flytte sig

ofte!




Hvis elevgruppen er lige ved at na frem til en beslutning og der er et klart flertal, sa ga over til en egentlig
beslutningsproces og spgrg mindretallet i elevgruppen, hvad der skal til for at de kan tilslutte sig den

beslutning, som flertallet er ved at vedtage.

Stop gvelsen, nar der ikke er flere nye udsagn.

3. Refleksion og opsamling
Sparg eleverne, hvilke udsagn de husker og skriv dem ned (medmindre lzereren eller en hurtigt skrivende

elev allerede har noteret udsagnene undervejs i processen).

Bed eleverne taenke over, hvilke(t) udsagn der gjorde seerligt indtryk pa dem og hvad de blev opmarksomme
pa. Tal med eleverne om, hvad gvelsen bragte med af indsigt, og hvordan klassen kan arbejde videre med

denne indsigt ved at stille spgrgsmal som:

e Hvilke nye tiltag, mal eller aktiviteter kan der komme ud af det, | har lzert?
e Hvad kan den enkelte og feellesskabet ggre for at realisere dette/disse mal?

Hvis gvelsen munder ud i polaritet af to modsatte synspunkter A og B, kan man evt. bede eleverne om, parvis
eller i grupper at finde alle de argumenter, de kan for synspunkt A og alle de argumenter de kan komme i
tanker om for synspunkt B og praesentere dem i klassen, inden man evt. gar videre til en egentlig afstemning

eller beslutning.

Bed eleverne om at bruge gruppearbejdet til at “teenke parallelt” sa det er alle gruppemedlemmernes opgave

at finde pa argumenter fra begge sider.... ikke at dele sig i to - og diskutere indbyrdes.

Du kan ogsa supplere med viden om ytringsfrihed, for eksempel at meget er tilladt ifglge Grundloven, men
at én ting er, hvad der er ulovligt, noget andet er hvad der er god stil. | denne forbindelse kan du vise eleverne

videoen Ytringsfrihed: Hvad ma man? Link: https://www.youtube.com/watch?v=09n1680L7-I

Vaer opmaerksom pa
Nogle elever kan vaere usikre eller kan glemme at flytte sig, mind dem om det pa en opmuntrende made, ikke

insisterende og kraevende.

Det kan ske, at det ikke mere er ngdvendigt at flytte sig rundt: fx hvis der er en forandring i energien og

eleverne er meget engagerede og tilbgjelige til at fortseette samtalen staende.



https://www.youtube.com/watch?v=O9n168oL7-I

Brug din situationsfornemmelse her. Hvis samtalen flyder og alle forekommer at veere involveret, er det

maske ikke ngdvendigt at fortsaette med at flytte sig rundt.

Vaer opmaerksom pa hvis der kommer kant/skarphed i samtalen, samt skift i energi. Hvis skarphed i samtalen
fortseetter og eleverne kredser om en problemstilling, kan det betyde, at der er en klar polaritet af to

modsatte synspunkter, eller en konflikt som skal Igses pa anden vis.
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